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ella pratica clinica quotidiana tutti incontriamo o abbia-
mo incontrato il caso complesso, la cui diagnosi appare dif-
ficile se non impossibile, se poi stiamo attenti anche ai det-
tagli spesso la definizione diagnostica appare solo appros-
simata. A volte si tratta di pazienti con pluripatologie e con
compromissione d’organo plurietiologica, complicati nello
sciogliere l’intreccio dei fili e nel gestire la globalità. Non di
rado però si tratta di malattie solo poco conosciute, quasi
sempre perché rare, che difficilmente vengono in mente
oppure di presentazioni anomale di malattie comunque non
infrequenti.  In molti casi questi pazienti arrivano alla dia-
gnosi con ritardi clamorosi, che non di rado comprometto-
no le possibilità di trattamento, anche considerando il fatto
che oggi anche molte malattie rare se precocemente e ade-
guatamente trattate possono non evolvere negativamente.
Questo minicorso porta in discussione quattro casi proposti da
clinici di ampia esperienza che permettono di affrontare, por-
tando avanti la diagnostica in maniera interattiva con l’udito-
rio, alcuni campi della clinica medica spesso poco esplorati.
Al termine si arriverà ad una diagnosi definita e della malattia
individuata un esperto di grande fama farà il punto.
Non mancheranno le occasioni di discussione anche con
l’aiuto di altri esempi clinici.
I casi prescelti sono di pura medicina interna, con un occhio
a malattie immunologiche e rare.

Il corso di una giornata si svolgerà presso il Castello di
Grumello del Monte, tra Bergamo e Brescia, per un nume-
ro di partecipanti non superiore a quaranta, vicino alle
vigne appena vendemmiate in uno scenario affascinante.

Quattro casi clinici da cui imparare.
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